sIProgramme deSjanimations <

Semaine du22 Juilletiau 2 Qout 1 AStroceo

SiSamedi 22l Vuillet 2

TOUTE LA JOURNEE: GRAND PRIX DES CARROZ
Compétition de golf en partenariat avec Jean Lain Mobilité (Scramble). Plus d’informations au 04.50.90.85.44
9 Golf de Flaine/Les Carroz

€ Gratuit La journée =22 Pour tous

SiDimanche 28 Juillet’
TOUTE LA JOURNEE: TROPHEE ROTARY

Compétition de golf sur le golf de Flaine / Les Carroz (Stablefgrd). Plus d’informations au 04.50.90.85.44
9 Golf de Flaine/Les Carroz € Gratuit La journée =sa Pour tous

9HOO: SESSION YOGA AVEC CHRISTINE |

Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.
Du dimanche au vendredi a 9h.

9 La Cascade ou Auditorium selon météo 1h

S

€ Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 232 A partir de 14 ans

18HO00: POT D’ACCUEIL

Présentation des activités et des prestataires de la station. Rdy sur le Forum. Boissons fraiches offertes par notre partenaire, le supermarché SHERPA.
9 Flaine Forum € Gratuit (D 1h 3s2 Pour tous

TLlundi29 Juillet
T10HOO: OBSERVATION DU SOLEIL

Venez observer la surface du soleil, ses taches et éruptions, a I'aide d’instruments spéciaux.
Pas d’inscription, en libre acces sur présentation du Pass Flaine Eté.
9 Kiosque de Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 2h

2
(N

!
d

=22 Pour tous

11HOO: CHALLENGE KAPLA
Qui réalisera la tour la plus grande ? ,
Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités aveg le Pass Flaine Eté. Places limitées,
§ City Park / Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 45 min 28 A partir de 5 ans
15H00 ET 16HO0: PLANETARIUM
Deux séances de planétarium consacrées au monde des étoiles. Entrez dans le déme pour admirer les étoiles.
Pré-inscriptions en ligne ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.
@ Auditorium / Flaine Forét € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 45min &g Pour tous

17HOO: SESSION YOGA ENFANT AVEC CHRISTINE )
Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.
Initiation et découverte du yoga spécialement pour les enfants. | .o
Comptoir des Activités € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 1h #2= De6allans

18H45:. SESSION YOGA SUNSET AVEC CHRISTINE |

Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.
Session yoga au coucher de soleil.

9 La Cascade ou Auditorium selon météo 1h

€ Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 3s2 A partir de 14 ans

21H30: OBSERVATION DU CIEL ETOILE
Pas d’inscription, en libre acces sur présentation du Pass Flaine Eté.

Col de Pierre Carrée € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire %% Pour tous

2h
SiMandi 30/duillet:
10HOO ET 11HOO: LES SECRETS DE LA LUNE

Sous la forme de petits ateliers et jeux de roles, vous découvrirez tous les mysteres de la Lune.
Pré-inscriptions en ligne ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.
9 Kiosque de Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire O1 322 Pour tous

S

10HOO: TOURNOI DE FOOTBALL ENFANT

Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement ay Comptoir des Activités aveg le Pass Flaine Eté. Places limitées.
9 City Stade / Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 2h 2% Entre 6 et 12 ans

14H: VISITE GUIDEE DE LA STATION
Visite guidée de la station commentée par le directeur du Centre d’Art. Inscriptions avant le mardi

atin 11h30 au Centre d’Art.
9@ Flaine Forum / Centre d’art

€ Gratuit (O 1h30 222 A partir de 15 ans

15H ET 16H30: INITIATION A LA MARCHE NORDIQUE

Découverte de la marche nordique avec un moniteur diplomé. 3

Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées,

§ Comptoir des activités € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 222 A partir de 14 ans

15H: ATELIER PECHE

Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com avec le Pass Flaine Eté. Confirmation obligatoire a I'Office de Tourisme. Places limitées (permis 1€/ personne et 1
canne/ famille) sur présentation du Pass Flaine Eté.

Au Lac de Vernant, 10 min en voiture + 20min de randonnée.

9 Lac de Vernant € 12€ par famille avec le Pass Flaine Eté + permis a 1€ / personne 3h00 222 Pour tous
15H00 ET 16HOO: PLANETARIUM
Deux séances de planétarium pour tout comprendre de la Lune.
Pré-inscriptions en ligne ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.
¢ Auditorium / Flaine Forét € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 45min  2s& Pour tous

16H30: CARDIO COMBAT
Ce cours de fitness intense basé sur des mouvements de sports de combat est parfait pour vous dépenser pendant vos vacances !
Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités aveg le Pass Flaine Eté. Places limitées.

@ City Park / Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 1h 228 A partir de 14 ans

17H30: CROSS TRANING

Cours de fitness regroupant des exercices de plusieurs disciplines pour travailler I'ensemble des parties du corps.

Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Placeg |imitées.

@ City Park / Flaine Forum € Gratuit/ Pass Flaine Eté obligatoire O 1h == partir de 14 ans

20H30: CONFERENCE AURORES BOREALES
Invitation au voyage a la découverte des Aurores Boréales. Pas d’inscriptions. En libre acces, sur présentation du Pass Flaine Eté.
@ Cinéma de Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 1h30 222 Pour tous

SiMercredi 31VUillet! 2

Venez observer la surface du soleil, ses taches et éruptions, a I'aide d’instruments spéciaux.
Pas d’inscriptions, en libre acces sur présentation du Pass Flaine Eté.
2h

9 Kiosque de Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire

282 Pour tous

10HOO: PARCOURS D’ORIENTATION

Seul ou en famille, retrouvez les 7 balises cachées dans la station et répondez correctement aux questions. Départ entre 10h00 et 10h30. Dernier retour
11H45 maximum. Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.

¢ Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 1h 22& Pour tous

15HOO ET 16HOO: PLANETARIUM
Deux séances de planétarium consacrées aux planétes et a la Lune.
Pré-inscriptions en ligne ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.

¥ Auditorium / Flaine Forét € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 1h a2

15H: ATELIER PECHE .

Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com avec le Pass Flaine Eté. Confirmation obligatoire a I'Office de Tourisme.
Places limitées (permis 1€/ personne et 1 canne/ famille) sur présentation du Pass Flaine Eté.

Au Lac de I'Airon, 15 min en voiture + 30min de randonnée.

¢ Lac delAiron € 12€ par famille avec le Pass Flaine Eté + permis a 1€ / personne

Pour tous

3h00

P11 Pour tous

17HOO: SESSION YOGA ENFANT AVEC CHRISTINE .
Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.
Initiation et découverte du yoga spécialement pour les enfants.

1h

Q@ Comptoir des Activités € Gratuit /Pass Flaine Eté obligatoire 222 De6allans
P g

21H30: OBSERVATION DU CIEL ETOILE
Pas d’inscriptions. En libre acces, sur présentation du Pass Flaine Eté.
@ Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire

@ 2h

&2& Pour tous

S eudilolQout: ¢
10HOO ET 11HOO: L’ENQUETE DU TEMPS

Découvrez I'ordre des événements de I’histoire de la Terre.

Pré-inscriptions en ligne ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.
¢ Kiosque de Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 1h 2s& Pour tous

14HOO: BALADE HISTOIRE GEOLOGIQUE

Observez les traces laissées par le temps. Lire dans les roches et les paysages, c’est découvrir un chapitre de I’Histoire de notre planéte.
Pré-inscriptions en ligne ou directement au Comptoir des activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.

§ Office de Tourisme 3h

€ Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 22 +8ans

15H00: TOURNOI DE PETANQUE (DOUBLETTES) i}
Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.

@ Flaine Forum / City Stade € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 3h30 2% Pour tous

17H30: LES APEROS DU JEUDI SOIR - CONCERT LIVE MUSIC AVEC LE GROUPE RED FISH
Reprises Pop Rock
2h

9 Kiosque / Flaine Forum

€ Gratuit “2*  Pour tous

20H30: CONFERENCE SUR L’HISTOIRE DES ALPES
Invitation au voyage a la découverte de I’histoire des Alpes. Pas d’inscriptions, en libre acces, sur présentation du Pass Flaine Eté.
9 Cinéma de Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 1h30 #2% Pour tous

S

S Vendredii 02 Aout 2
9HOO ET 14HOO: L’ASTRO SAC A DOS

Deux séances d’Astro sac a dos, consacrées a I'explication de I'Univers au cours d’une balade en montagne.
Pré-inscriptions en ligne ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.

@ Office de Tourisme € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 3h P11

16H: TOURNOI DE PING-PONG 3
Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.
@ Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 2h #2% A partir de 7 ans

+ 6 ans

16H: SESSION ZUMBA STEP

A l'aide d’un step, faites monter votre cardio et briilez des calories avec Olivier. |

Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.

9 City Park / Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 1h 228 + 14 ans

17H: SESSION ZUMBA |
Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou directement au Comptoir des Activités avec le Pass Flaine Eté. Places limitées.

9 City Park / Flaine Forum € Gratuit / Pass Flaine Eté obligatoire 1h 422 Pour tous

SiAutresiactiviteS

LASER GAME
Cascade de Flaine

ESCAPE BOX:

CONCERTS DE MUSIQUE CLASSIQUE FLAINE FORUM

Auditorium Eric et Sylvie Boissonnas

- Ouvert 7j/7
20h00 - Gratuit

- 40€ avec le Pass / 65€ sans le Pass
- Pré-inscriptions en ligne sur www.flaine.com ou
directement au comptoir des activités.

- A partir de 8 ans avec adulte - De 2 & 4 personnes

- Le lundi, mercredi, vendredi, dimanche

- De 9h30 a 11h30 et de 15h-18h (session de 1h)
- 12€ avec le Pass / 22€ sans le Pass
-Inscriptions directement a I'Office du Tourisme.

Lundi 29 - Mardi 30 - Mercredi 31 Juillet
Jeudi 01 - Vendredi 02 Aoat




X ULTRA 360 EDGE MID GORE-TEX

LEXPLORATRICE

Idéale pour la randonnée,
adaptée pour le quotidien.

/
Lodyssée O
wGRANDES PLATIERES,
un voyage hors A Yemp

Rendez-vous au téléphérique des
Grandes Platiéres, embarquez dans le
Nautilus pour un voyage dans le temps
hors du commun!

Notre équipe vous accueillera face au Mont
Blanc, 2 2500m d’altitude, et vous
racontera I'histoire de ce site exceptionnel qui
aparcouru 200 millions d’années.
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PARAPENTE

TANBEM FLIGHT

Eté - Summer 2024

Téléchargez-moi! Download me!

laine

1600-2500
HAUTE-SAVOIE

Survolez Les Carroz
16 Avec des moniteurs diplomés
-&0 ‘; Accéssible a tous,
PPS i
petits et grands

-

BRASSERIE LES C
IME
FLAINE FORUM - 04 50 90 89 64 2

e ==BRASSERIE - PIZZERIA
SPECIALITES SAVOYARDES
BAR - LOUNGE

Programme des animalions

Office de Tourisme de Flaine
+33(0)4.50.90.80.01
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DRONE SHOW
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